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Òåëåâèçèîííàÿ íåäåëÿÒåëåâèçèîííàÿ íåäåëÿ
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,

30 ßÍÂÀÐß
ÂÒÎÐÍÈÊ,

31 ßÍÂÀÐß
ÇÂÅÇÄÀ

5.00  «Òåëåêàíàë «Äîáðîå
óòðî»». 6+.
9.00 Íîâîñòè. 16+.
9.20 «ÀíòèÔåéê». 16+.
9.55 «Æèòü çäîðîâî!». 16+.
10.45 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë.
16+.
12.00 Íîâîñòè. 16+.
12.15 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë.
16+.
15.00 Íîâîñòè. 16+.
15.15 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë.
16+.
16.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå». 16+.
16.50 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë.
16+.
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 12+.
18.20 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë.
16+.
21.00 Âðåìÿ. 12+.
21.45 «ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÈÅ». 16+.
22.45 «Áîëüøàÿ èãðà». 16+.
0.00 «ÊÐÀÒÊÈÉ ÊÓÐÑ Ñ×ÀÑ-
ÒËÈÂÎÉ ÆÈÇÍÈ». 18+.
1.00 «Ïîäêàñò.Ëàá». 16+.
3.00 Íîâîñòè. 16+.
3.05 «Ïîäêàñò.Ëàá». 16+.

5.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ. 12+.
6.00 «Íàñòðîåíèå». 12+.
8.15 «Áîëüøîå êèíî». 12+.
8.50 «×ÓÆÈÅ ÃÐÅÕÈ». 12+.
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå. 12+.
11.30 Ñîáûòèÿ. 16+.
11.50 «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ».
16+.
13.40 «Ìîé ãåðîé». 12+.
14.30 Ñîáûòèÿ. 16+.
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé. 16+.
15.05 Ïåòðîâêà, 38. 16+.
15.15 «ÑÂÎÈ». 16+.
16.55 «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êëåé-
ìî Ãàéäàÿ». 16+.
17.50 Ñîáûòèÿ. 16+.
18.05 Ïåòðîâêà, 38. 16+.
18.20 «ÀËÌÀÇÍÛÉ ÝÍÄØ-
ÏÈËÜ». 12+.
22.00 Ñîáûòèÿ. 16+.
22.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ.
16+.
23.10 «Çíàê êà÷åñòâà». 16+.
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ. 16+.
0.30 Ïåòðîâêà, 38. 16+.
0.45 «Îáæàëîâàíèþ íå ïîäëåæèò.
Ãàä». 12+.
1.25 «Ñåðãåé Çàõàðîâ. Çâ¸çäíàÿ
áîëåçíü». 12+.
2.05 «Åñëè áû Ñòàëèí ïîåõàë â
Àìåðèêó». 12+.
2.45 «Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!».
16+.
3.10  «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ».
16+.

6.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå». 16+.
8.00 Ñåãîäíÿ. 16+.
8.25 «ËÅÑÍÈÊ. ÑÂÎß ÇÅÌ-
Ëß». 16+.
10.00 Ñåãîäíÿ. 16+.
10.35 «ËÅÑÍÈÊ. ÑÂÎß ÇÅÌ-
Ëß». 16+.
13.00 Ñåãîäíÿ. 16+.

13.25 ×Ï. 16+.
14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». 16+.
16.00 Ñåãîäíÿ. 16+.
16.45 «Çà ãðàíüþ». 16+.
17.50 «ÄÍÊ». 16+.
19.00 Ñåãîäíÿ. 16+.
20.00 «×ÓÆÀß ÑÒÀß. ÍÅÂÈ-
ÄÈÌÛÉ ÂÐÀÃ». 16+.
22.10 «ÊÐÀÑÍÛÉ ßÐ». 16+.
23.35 Ñåãîäíÿ. 16+.
0.00 «ÊÐÀÑÍÛÉ ßÐ». 16+.
0.40 «×ÓÌÀ». 16+.
3.00 «ÊÐÛÑÎËÎÂ». 16+.
4.20 «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÑÊÐÛ-
ÒÛÕ ÊÀÌÅÐ». 16+.
4.50 «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈ-
ÍÛ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ». 12+.

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
6.35 «Ïåøêîì..». 12+.
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
7.05 «Íåâñêèé Êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî». 12+.
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
7.35 «Øèãèðñêèé èäîë». 12+.
8.15 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
8.20 «Òðè òàéíû àäâîêàòà Ïëå-
âàêî». 12+.
8.45 «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆÍÎ-
ÃÎ». 16+.
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
10.15 «Íàáëþäàòåëü». 12+.
11.10 «Òà¸æíûå ðîáèíçîíû».
12+.
12.10 «Ðîìàí â êàìíå. Àðõèòåê-
òóðíûå øåäåâðû ìèðà». 12+.
12.45 «ÇÀ ÑÏÈ×ÊÀÌÈ». 12+.
14.20 «Ëåîíèä Ãàéäàé. È ñìåõ,
è ñë¸çû..». 12+.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. 12+.
15.20 «Àãîðà». 12+.
16.25 «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆÍÎ-
ÃÎ». 16+.
17.40 «Ïåðâûå â ìèðå». 12+.
17.55 «Ëåãåíäàðíûå èìåíà áîëü-
øîãî òåàòðà». 12+.
18.35 «Äðåâíèå ñîêðîâèùà
Ìüÿíìû». 16+.
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü». 12+.
20.05 «Ïî÷åðê ýïîõè». 12+.
20.30 «Îñòðîâà». 12+.
21.15 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññè-
êà..». 12+.
22.00 «ÆÈÇÍÜ ÂÅÐÄÈ». 16+.
23.30 «Ðåãòàéì, èëè Ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ». 12+.
0.00 Íîâîñòè êóëüòóðû. 6+.
0.20 «Òà¸æíûå ðîáèíçîíû».
12+.
1.15 «Öâåò âðåìåíè». 12+.
1.25 «Ëåãåíäàðíûå èìåíà áîëü-
øîãî òåàòðà». 12+.
2.00 «Ðîìàí â êàìíå. Àðõèòåê-
òóðíûå øåäåâðû ìèðà». 12+.
2.30 «Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü.
Èçáðàííîå». 12+.

5.00 «ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ ÌÎ-
ÒÈÂ». 16+.
6.30 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ». 16+.
8.20 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!». 16+.
9.20 «Òåñò íà îòöîâñòâî». 16+.
11.30 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ». 16+.
12.45 «Ïîð÷à». 16+.
13.15 «Çíàõàðêà». 16+.
13.45 «Âåðíó ëþáèìîãî». 16+.
14.20 «ÑÈËÜÍÀß ÆÅÍÙÈ-
ÍÀ». 12+.
19.00 «ÏÐÈÑßÆÍÀß». 16+.
23.15 «Ïîð÷à». 16+.
23.45 «Çíàõàðêà». 16+.
0.15 «Âåðíó ëþáèìîãî». 16+.
0.45 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ». 16+.
3.55 «ÄÎÐÎÃÀ, ÂÅÄÓÙÀß Ê
Ñ×ÀÑÒÜÞ». 12+.

5.00 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû». 16+.
6.00 Íîâîñòè. 16+.
6.05 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+.
6.11 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112. 16+.
8.30 Íîâîñòè. 16+.
8.59 ««Âîåííàÿ òàéíà» ñ Èãî-
ðåì Ïðîêîïåíêî». 16+.
10.59 ««Êàê óñòðîåí ìèð» ñ
Òèìîôååì Áàæåíîâûì». 16+.
12.00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112.
16+.
12.30 Íîâîñòè. 16+.
12.59 ««Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà»

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì». 16+.
14.00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè». 16+.
15.01 «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè».
16+.
16.00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112.
16+.
16.30 Íîâîñòè. 16+.
16.59 «Òàéíû ×àïìàí». 16+.
17.59 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû». 16+.
19.00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112.
16+.
19.30 Íîâîñòè. 16+.
19.55 «ÄÅÍÜ, ÊÎÃÄÀ ÇÅÌËß
ÎÑÒÀÍÎÂÈËÀÑÜ». 16+.
21.58 «Âîäèòü ïî-ðóññêè». 16+.
223.00 Íîâîñòè. 16+.
23.28 «Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò». 16+.
0.32 «ÏÐÎÌÅÒÅÉ». 16+.
2.38 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû». 16+.
3.26 «Òàéíû ×àïìàí». 16+.

5.00 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí».
16+.
6.35 «Îäíàæäû â Ðîññèè». 16+.
9.00 «ÂÎÉÍÀ ÑÅÌÅÉ». 16+.
13.00 «ÑÀØÀÒÀÍß». 16+.
17.30 «ÏÀÒÐÈÎÒ». 16+.
20.00 «ÑÀØÀÒÀÍß». 16+.
20.30 «ÑÀØÀÒÀÍß». 16+.
21.00 «ÏÐÎÑÒÎ ÌÈÕÀËÛ×».
12+.
22.00 «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁË¨ÂÊÈ». 16+.
23.00 «ÏÀÏÅ ÑÍÎÂÀ 17». 16+.
1.00 «Òàêîå Êèíî!». 16+.
1.30 «Èìïðîâèçàöèÿ». 16+.
3.55 «Comedy Áàòòë». 16+.

5.10 «6 êàäðîâ». 16+.
5.30 «Ïåòÿ è Êðàñíàÿ Øàïî÷êà».
0+.
5.50 «Åðàëàø». 0+.
7.00 «Âñå ïñû ïîïàäàþò â ðàé».
0+.
8.40 «ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ».
16+.
12.35 «ÆÅÍÀ ÎËÈÃÀÐÕÀ».
16+.
20.00 «5-ß ÂÎËÍÀ». 16+.
22.20 «ÈÃÐÀ ÝÍÄÅÐÀ». 12+.
0.35 «Êèíî â äåòàëÿõ». 18+.
1.35 «6 êàäðîâ». 16+.
4.55 «Ñêàçêà î öàðå Ñàëòàíå».
0+.

5.30 «Ìóëüòôèëüìû». 0+.
6.00 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ». 16+.
6.15 «Ìóëüòôèëüìû». 0+.
8.00 «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿ-
ìè: Áèòâà çà Ìîñêâó». 16+.
8.30 «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿ-
ìè: Áèòâà çà Ìîñêâó». 16+.
9.15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ». 16+.
9.30 «Ñëåïàÿ». 16+.
11.15 «Çíàêè ñóäüáû». 16+.
12.20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè».
16+.
13.30 «Ãàäàëêà». 16+.
16.45 «Ñòàðåö». 16+.
17.55 «Ñëåïàÿ». 16+.
20.30 «ÌÀÆÎÐ». 16+.
23.00 «ÊÀÑÏÅÐ». 6+.
1.00 «ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â ÌÎÞ
ÄÂÅÐÜ». 16+.
3.15 «Ãîðîäñêèå ëåãåíäû». 16+.

5.00 «ÂÎÑÜÌÈÄÅÑßÒÛÅ».
16+.
5.45 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.
6.20 «Èäåàëüíûé óæèí». 16+.
8.35 «Óòèëèçàòîð». 12+.
10.00 «Óë¸òíîå âèäåî». 16+.
12.00 «ÊÂÍ ÿð×Å!». 16+.
13.00 «ÊÂÍ ÿð×Å!». 16+.
14.00 «Îõîòíèêè». 16+.
16.00 «Ðåøàëà». 16+.
19.00 «Îõîòíèêè». 16+.
20.00 «Îõîòíèêè». 16+.
21.00 «Ðåøàëà». 16+.
22.00 «Ðåøàëà». 16+.
23.00 «Îïàñíûå ñâÿçè». 18+.
0.00 «Îïàñíûå ñâÿçè». 18+.
1.00 «Îïàñíûå ñâÿçè». 18+.
1.55 «Îïàñíûå ñâÿçè». 18+.
2.45 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.
3.05 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.
3.30 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.
3.55 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.
4.20 «Ñóïåð óë¸òêà 23». 16+.

5.20 «ÍÅ ÇÀÁÛÂÀÉ». 16+.
6.10 «ÍÅ ÇÀÁÛÂÀÉ». 16+.
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì. 12+.
9.00 Íîâîñòè äíÿ. 16+.
9.15 «ÏÎÄÊÈÄÛØ». 6+.
10.50 «Îñâîáîæäåíèå». 16+.
11.20 «Îòêðûòûé ýôèð». 16+.
13.00 Íîâîñòè äíÿ. 16+.
13.20 «Ìîñêâà — ôðîíòó». 16+.
13.45 «ÎÔÈÖÅÐÛ». 16+.
15.00 Âîåííûå íîâîñòè. 16+.
15.05 «ÎÔÈÖÅÐÛ». 16+.
18.00 Íîâîñòè äíÿ. 16+.
18.20 «Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ».
16+.
18.55 «Íåèçâåñòíûå ñðàæåíèÿ Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé». 16+.
19.40 ««Çàãàäêè âåêà» ñ Ñåðãååì
Ìåäâåäåâûì». 12+.
20.30 Íîâîñòè äíÿ. 16+.
21.15 «Îòêðûòûé ýôèð». 16+.
22.55 ««Ìåæäó òåì» ñ Íàòàëèåé
Ìåòëèíîé». 12+.
23.20 «ÕÎÇßÈÍ ÒÀÉÃÈ». 12+.
1.05 «ÃÄÅ 042?». 12+.
2.15 «ÁËÈÇÍÅÖÛ». 6+.
3.35 «ÎÔÈÖÅÐÛ». 16+.

5.00 «Äîëèíà ìóìè-òðîëëåé». 0+.
6.55 «×èê-çàðÿäêà». 0+.
7.00 «Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè!». 0+.
7.30 «×èê-çàðÿäêà». 0+.
7.35 «Ïåòðîíèêñ». 0+.
8.00 «Òðè êîòà». 0+.
12.55 «Ñóïåð10». 6+.
13.20 «Äèêèå Ñêðè÷åðû». 6+.
13.45 «Èíôèíèòè Íàäî». 6+.
14.00 «Íàâèãàòîð. Íîâîñòè». 0+.
14.10 «Ôèêñèêè». 0+.
16.35 «Ïðîñòîêâàøèíî». 0+.
18.25 «Êðàé Áåáèñ. Âîëøåáíûå
ñëåçêè». 0+.
18.35 «Öàðåâíû». 0+.
20.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!». 0+.
20.45 «Êîøå÷êè-ñîáà÷êè». 0+.
22.00 «Áåí 10». 12+.
22.25 «Îõ è Àõ». 0+.
22.30 «Îõ è Àõ èäóò â ïîõîä».
0+.
22.40 «Êîðàáëèê». 0+.
22.50 «Ëåñíûå ïóòåøåñòâåííè-
êè». 0+.
23.15 «Äîðà-äîðà-ïîìèäîðà». 0+.
23.25 «Òàèíñòâåííûå çîëîòûå ãî-
ðîäà». 6+.
0.35 «Èñòîðèÿ èçîáðåòåíèé». 0+.
2.00 «Òðàì-ïàì-ïàì». 0+.
2.25 «Ìàëûøàðèêè». 0+.
3.40 «Øêîëüíûé àâòîáóñ Ãîðäîí».
0+.

5.00 «ÑËÅÄ ËÈÑÈÖÛ ÍÀ ÊÀÌ-
ÍßÕ». 12+.
6.35 «ÐÛÖÀÐÜ ÍÀØÅÃÎ ÂÐÅ-
ÌÅÍÈ». 12+.
10.00 Íîâîñòè. 16+.
10.15 «Áåëîðóññêèé ñòàíäàðò».
12+.
10.25 «Ñëàáîå çâåíî». 12+.
11.20 «Íàçàä â áóäóùåå». 16+.
13.00 Íîâîñòè. 16+.
13.15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè
âåðíèòå!». 16+.
16.00 Íîâîñòè. 16+.
16.15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà
áóäóùåå». 16+.
16.50 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå».
16+.
18.30 Íîâîñòè. 16+.
18.50 «Èãðà â êèíî». 12+.
20.50 «Ñëàáîå çâåíî». 12+.
21.45 «ÊÓËÈÍÀÐ». 16+.
0.30 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëü-
øîé ëþáâè». 12+.
0.55 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà
áóäóùåå». 16+.
2.20 «ÑÂÀÄÜÁÀ». 0+.
3.25 «ÊÎÌÍÀÒÀ ÑÒÀÐÈÍÍÛÕ
ÊËÞ×ÅÉ». 12+.

5.00 «Ìóçèòèâ». 16+.
6.00 «Êàæäîå óòðî». 16+.
7.30 «TEEN ÷àðò». 16+.
8.00 10 ñàìûõ. 16+.
8.30 PRO-Íîâîñòè. 16+.
9.00 «ÌÓÇ-ÒÂ ÷àðò». 16+.

10.00 «Âèíèðû íà ïîëêó: çâ¸ç-
äû íà ìåëè». 16+.
11.00 «#ßíàÌÓÇÒÂ». 16+.
12.00 «Çâ¸çäû î çâ¸çäàõ. Ãîðîñ-
êîï 2022». 16+.
13.00 «Ìîÿ âîëíà». 16+.
14.00 «Ðóññêèé ÷àðò». 16+.
15.00 PRO-Íîâîñòè. 16+.
15.35 «Ëèãà ñâåæèõ êëèïîâ».
16+.
16.00 «Òîï15 Like FM». 16+.
17.00 «Æäèòå îòâåòà». 16+.
18.00 PRO-Íîâîñòè. 16+.
18.20 «Ïëåéëèñò. Çèìà». 16+.
19.00 «ßíäåêñ.Ìóçûêà ÷àðò».
16+.
20.00 «Õèò-Ñòîðèç». 16+.
20.30 «Top 30: Ðóññêèé Ïëåé-
ëèñò Íåäåëè». 16+.
22.40 PRO-Íîâîñòè. 16+.
23.00 «Ïëåéëèñò. Çèìà». 16+.
0.00 «Ìóçèòèâ». 16+.
1.30 «Íàøå». 16+.
3.00 «Êàðàîêèíã». 16+.

5.30 «Êíèæíûå àëëåè. Àäðåñà è
ñòðîêè». 12+.
6.00 «×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ,
ÈËÈ ÎÏÅÐÀÖÈß «ÊÎÎÏÅÐÀ-
ÖÈß»». 16+.
7.30 Êàëåíäàðü. 12+.
8.00 «ÎÒÐàæåíèå». 12+.
10.00 Íîâîñòè. 12+.
10.10 «ÂÎËÜÍÀß ÃÐÀÌÎ-
ÒÀ». 16+.
11.00 Êàëåíäàðü. 12+.
11.30 Íîâîñòè Ñîâåòà Ôåäåðà-
öèè. 12+.
11.45 «ÄÎÐÎÃÀ Ê ÌÎÐÞ».
12+.
13.00 Íîâîñòè. 12+.
13.10 «ÎÒÐàæåíèå». 12+.
15.00 Íîâîñòè. 12+.
15.10 «ÊÎÌÈÑÑÀÐØÀ». 12+.
16.05 «Ñàõàðîâ ïðîñèò ñëîâà».
12+.
17.00 ««Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòî-
ðîâ» ñ Ïàâëîì Ãóñåâûì». 12+.
17.45 «Ïåñíÿ îñòà¸òñÿ ñ ÷åëîâå-
êîì». 12+.
18.00 «ÂÎËÜÍÀß ÃÐÀÌÎ-
ÒÀ». 16+.
19.00 Íîâîñòè. 12+.
19.20 «ÎÒÐàæåíèå». 12+.
21.00 «ÊÀÐÓÑÅËÜ». 12+.
22.25 ««Î÷åíü ëè÷íîå» ñ Âèê-
òîðîì Ëîøàêîì». 12+.
23.05 «ÊÎÌÈÑÑÀÐØÀ». 12+.
0.00 «Ñàõàðîâ ïðîñèò ñëîâà».
12+.
0.45 «Òî, ÷òî çàäåëî». 12+.
1.00 «ÎÒÐàæåíèå». 12+.
3.35 «Ñäåëàíî ñ óìîì». 12+.
4.05 «Ïîòîìêè». 12+.

5.00 «Ïðîñòîêâàøèíî». 0+.
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