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Íàäåæäà Ïàâëîâíà
ÑÌÓÐÅÍÊÎÂÀ, ðàáîòàþ-
ùàÿ ïåíñèîíåðêà:

Íîâûé ãîä -
íîâàÿ æèçíü

Ïîäîøåë ê êîíöó 2009 ãîä. Äëÿ êîãî-òî
îí áûë óäà÷íûì, äëÿ êîãî-òî ìåíåå óñïåø-

íûì. Íî âñå ìû ñ íàäåæäîé ñìîòðèì â ãðÿäóùèé. ×åì æå çàïîìíèë-
ñÿ óõîäÿùèé ãîä æèòåëÿì Ìåëåíêîâñêîãî ðàéîíà? È êàêèì èì âè-
äèòñÿ ñëåäóþùèé, 2010?

«2009 ãîä êàê ãîä. Æèçíü-
òî ëåãêîé íå áûâàåò íèêîãäà.
Âñå âðåìÿ  êðóòèøüñÿ – âåð-
òèøüñÿ, ÷òîáû âûæèòü. Äà ÷åãî
òàì æàëîâàòüñÿ, áûëè âðåìåíà
è ïîòÿæåëåå. Â óõîäÿùåì ãîäó
ìíå õîòÿ áû óäàëîñü ïðîâåñòè
ãàç â äîì. À åùå -  íåäàâíî íàì
ïåíñèþ  ïîâûñèëè, îáåùàþò è
â ñëåäóþùåì ãîäó äîáàâèòü.
Íàäåþñü, òàêèìè ïîâûøåíèÿ-
ìè íàñ íå ãîòîâÿò ê ãèïåðèíô-
ëÿöèè â 2010 ãîäó. Â íàñòóïà-
þùåì  ãîäó ÿ  õî÷ó åùå ïîðà-
áîòàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû òðóäî-
âîãî ñòàæà áûëî 40 ëåò: äàäóò
ïðèáàâêó ê ïåíñèè çà ïðîäîë-
æèòåëüíûé òðóäîâîé ñòàæ.
Ìåëåíêîâöàì æå ïîæåëàþ òåð-
ïåíèÿ è òðóäîëþáèÿ».

Èðèíà Åâãåíüåâíà, áóõ-
ãàëòåð:

øåäøèé è äî Ìåëåíêîâñêîãî
ðàéîíà, ìîå ôèíàíñîâîå ïîëî-
æåíèå íå óõóäøèëîñü.

Íàïðÿæåííàÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ  2009
ã., êîíå÷íî æå, ñêàçûâàåòñÿ íå
ëó÷øèì îáðàçîì. Èìåííî â
ýòîì ãîäó î÷åíü ìíîãèå ìåëåí-
êîâöû ïîòåðÿëè ðàáîòó. Êîãî-
òî ñîêðàòèëè, êòî-òî ñàì óøåë.
Ìíå î÷åíü õî÷åòñÿ, ÷òîá ó âñåõ
âñå áûëî õîðîøî. Ïîíÿòíî, ÷òî
â ñëåäóþùåì ãîäó êðèçèñ íå
îòñòóïèò – îñòàåòñÿ âåðèòü
òîëüêî â ÷óäåñà. Íàäåþñü, ÷òî
è â ýòèõ íåëåãêèõ  óñëîâèÿõ ìû
ñóìååì îñòàâàòüñÿ óðàâíîâå-
øåííûìè, äîáðûìè è îòçûâ÷è-
âûìè ëþäüìè».

ÍÀÓÌÎÂ Àëåêñåé, 19
ëåò, îõðàííèê:

«Ãîä, êîíå÷íî, òÿæåëûé,
íè÷åãî íå ñêàæåøü. Âåðíóâ-
øèñü äîìîé èç àðìèè, äîëãî íå
ìîã íàéòè ðàáîòó. Ïðèøëîñü

ïîåõàòü ê áðàòüÿì âî Âëàäè-
ìèð. Òàì ÿ íàøåë ðàáîòó â
×ÎÏå è ïî ðàñïðåäåëåíèþ
ñåé÷àñ îõðàíÿþ â Âÿçíèêàõ
ÎÑÂÀÐ. Íà ïåðâîå âðåìÿ, êî-
íå÷íî, è ýòî õîðîøî.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìåííî
â ýòîì ãîäó, ìîæíî ñêàçàòü, ó
ìåíÿ íà÷àëàñü íîâàÿ æèçíü.
Äîëã ïåðåä Ðîäèíîé âûïîëíåí,
íè÷åãî íå äåðæèò: ó÷èñü, ðà-
áîòàé. Â ñëåäóþùåì ãîäó ÿ
ïðîäîëæó ïîèñêè õîðîøåé ðà-

áîòû. Õîòåëîñü áû íàéòè åå â
Ìåëåíêàõ, âåäü çäåñü ó ìåíÿ
æèâåò ìàìà, êîòîðàÿ ïîñòîÿí-
íî íóæäàåòñÿ â ìîåé ïîìîùè».

Åêàòåðèíà ÂÎËÎÄ×ÅÍ-
ÊÎ, ðóêîâîäèòåëü òàíöå-
âàëüíîãî êîëëåêòèâà:

«Óõîäÿùèé ãîä èçíà÷àëü-
íî ïîäðàçóìåâàë áûòü íàïðÿ-
æåííûì, ðàçíîïëàíîâûì.
Ïðîèñõîäèëè è õîðîøèå ñîáû-
òèÿ, è ïëîõèå. Íåïðèÿòíûå
îùóùåíèÿ, íå ñ÷èòàÿ ìåëî÷åé
æèçíè, â ýòîì ãîäó ó ìåíÿ âûç-
âàíû ñìåðòüþ ìíîãèõ èçâåñò-
íûõ òâîð÷åñêèõ ëþäåé. Ðàäîñ-
òüþ ñòàëî âîçâðàùåíèÿ áðàòà
èç àðìèè. Âíîâü ìû âìåñòå –
òàê çäîðîâî. À åùå â êîíöå
ýòîãî ãîäà ÿ çàùèòèëà íà «îò-
ëè÷íî» äèïëîìíóþ ðàáîòó.

Õî÷åòñÿ, êîíå÷íî, ÷òîá ñëå-
äóþùèé ãîä áûë ïîçèòèâíûì.
ß áóäó ñòðåìèòüñÿ ê ýòîìó è
âñåì ðåêîìåíäóþ. Â 2010 ãîäó
ìíå èñïîëíèòñÿ 25 ëåò, äóìàþ,
÷òî òàêàÿ êîìáèíàöèÿ ÷èñåë
óæå îçíà÷àåò ÷òî-òî õîðîøåå.
Åùå áû, âåäü ÿ ïëàíèðóþ ñòàòü
ìàìîé! Îáðàçîâàíèå, ðàáîòà
åñòü. Äëÿ ïîëíîãî ñ÷àñòüÿ íàì
ñ ìóæåì íå õâàòàåò äåòåé.

Æèòåëÿì ã. Ìåëåíêè ïîæå-
ëàþ ñàìîãî ãëàâíîãî – äîáðî-
òû, òåðïåíèÿ è ïîíèìàíèÿ!».

Ïîäãîòîâèëà
 Í. ÀÐÅÔÜÅÂÀ.

Äåíü ðîæäåíèÿ - ýòî ïðàçäíèê, êîòîðûé,
áåçóñëîâíî, ëþáÿò âçðîñëûå è äåòè. Ëþáÿò
è æäóò. À êîãäà ýòî äåíü ðîæäåíèÿ ðîäíîé
øêîëû, òî îæèäàíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå æå-
ëàííûì, âîëíèòåëüíûì. Òàê ïðîèñõîäèëî
è â ÎÃÑÎÓ «Ñïåöèàëüíàÿ (êîððåêöèîí-
íàÿ) øêîëà - èíòåðíàò 8 âèäà ã.Ìåëåíêè».

Âîñïèòàííèêè ñ áîëüøèì àçàðòîì ãîòîâè-
ëèñü ê ýòîìó âàæíîìó ñîáûòèþ. È âîò ïðàçä-
íèê ñîñòîÿëñÿ. «Î øêîëå ñ ëþáîâüþ» - òàê íà-
çûâàëîñü ýòî êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñêîå äåëî. È
êàê ëþáîå äåëî îíî îáúåäèíÿåò, ïîìîãàåò ñàìî-
ðåàëèçàöèè è ñàìîîïðåäåëåíèþ êàæäîãî âîñ-
ïèòàííèêà.

Ïðîãðàììà ýòîãî âå÷åðà, ïîäãîòîâëåííàÿ
âîñïèòàòåëåì Æóêîâîé Æ.Â., áûëà î÷åíü ðàç-
íîîáðàçíîé è íàñûùåííîé: ïåñíè, ñòèõè, êîí-
êóðñû, ñöåíêè î øêîëå ÷åðåäîâàëèñü òàíöåâàëü-
íûìè íîìåðàìè êðóæêà «Ðèòì». Ñðåäè ó÷àñò-
íèö êðóæêà óæå åñòü þíûå «çâåçäû». Ýòî Ãà-
ìîâà Èðèíà, Ñûñîëÿòèíà Þëÿ, Ãóëåâè÷ Ñíå-
æàíà, Âÿëîâà Îëÿ, Âÿëîâà Êðèñòèíà, Õèðèíà
Ëåíà. Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ íè îäíî îáùåøêîëü-
íîå ìåðîïðèÿòèå íå ïðîõîäèò áåç ó÷àñòèÿ ýòî-
ãî êðóæêà.

Ïî ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè øêîëû êàæäûé
ñåçîí ìû ÷åñòâóåì íàøèõ èìåíèííèêîâ. Òàê ñëî-
æèëîñü, ÷òî â ýòîò äåíü ðåøåíî áûëî îáúåäè-
íèòü äâà ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿ: äåíü ðîæäåíèÿ èí-
òåðíàòà è äåíü îñåííèõ èìåíèííèêîâ. Íà ïðàçä-
íèê ïðèøåë ïîçäðàâèòü è âðó÷èòü ïîäàðêè
èìåíèííèêàì ñêàçî÷íûé ãåðîé Òåëüíÿøêèí, êî-
òîðûé îðãàíèçîâàë ìíîãî âåñåëûõ êîíêóðñîâ.
Ñ÷àñòëèâûå ãëàçà äåòåé ñâåòèëèñü ðàäîñòüþ â
ýòîò çàìå÷àòåëüíûé ïðàçäíèê. Ïðàçäíèê äëÿ äå-

ÞÁÈËÅÉ

Î øêîëå ñ ëþáîâüþ
òåé áûë ïðîäîëæåí âåñåëîé äèñêîòåêîé.

Íà âå÷åðå ïðîçâó÷àëî  íåìàëî ñëîâ áëàãî-
äàðíîñòè â àäðåñ ðàáîòíèêîâ êîëëåêòèâà øêî-
ëû- èíòåðíàòà. Íî îñîáîãî âíèìàíèÿ áûëè óäîñ-
òîåíû ïåäàãîãè -âåòåðàíû, ÷åé ïåäàãîãè÷åñêèé
ñòàæ â øêîëå ïðåâûñèë  25 ëåò.  Ýòî äèðåêòîð
øêîëû Âîåâîäèíà Í.À., çàì. äèðåêòîðà ïî ÓÂÐ
Ëàïøèíà Â.À., ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè Ìèòðîôà-
íîâà Ò.Â., ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà Ðóñàêîâà Ã.Þ.,
ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ Ïîìåðàíöåâà Í.È.,
âîñïèòàòåëè Êàïóòåðêî Í.Ï., Ñóñëèíà Â.È. Âñå
ïåäàãîãè ïðèëîæèëè íåìàëî ñèë è ñòàðàíèé â
êîððåêöèè ïñèõîôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Äëÿ
âñåõ ýòèõ ëþäåé ïðîôåññèÿ ñòàëà îáðàçîì æèç-
íè. Íàðÿäó ñ ïåäàãîãàìè - âåòåðàíàìè òðóäÿòñÿ
ó÷èòåëÿ è âîñïèòàòåëè, êîòîðûå òîæå îòëè÷àþò-
ñÿ âûñîêèì ïðîôåññèîíàëèçìîì, òâîð÷åñêèì çà-
äîðîì, ëþáîâüþ ê ñâîåìó äåëó. Ýòî Êîíþõîâà
Ë.À., Äûëüäèíà Ã.Ô., ×èðèêèíà Â.È., Ãàâðèëî-
âà Ñ.Ñ., Æóêîâà Æ.Â., Åôðåìîâà È.Ã.

Â çàâåðøåíèå ïðàçäíèêà äèðåêòîð øêîëû ïî-
çäðàâèëà âñåõ ïðèñóòñòâîâàâøèõ ñ ñåìåéíûì
ïðàçäíèêîì è âðó÷èëà ïîäàðêè äåòÿì. Íî íå îñ-
òàëèñü áåç âíèìàíèÿ è ñîòðóäíèêè. Íà ìåðîïðè-
ÿòèè áûëè âðó÷åíû ãðàìîòû äåïàðòàìåíòà îá-
ðàçîâàíèÿ âîñïèòàòåëþ Æóêîâîé Æ.Â. ñåêðåòà-
ðþ ó÷åáíîé ÷àñòè Êàðïîâîé Å.À., áóõãàëòåðó
Ôåäîðîâîé Ë.Ì. Íàòàëüÿ Àëåêñååâíà ïîáëàãî-
äàðèëà êîëëåêòèâ çà åãî ðàáîòîñïîñîáíîñòü, çà
ñîçäàíèå îñîáîãî ìèêðîêëèìàòà â äîìå, â êîòî-
ðîì ìû æèâåì.

Î. ÃÓÑÅÂÀ.

Â ýòîì ãîäó ÔÊ «ËàÄà»
îòìåòèë ñâîå 10-ëåòèå. Êîìàí-
äà îáðàçîâàëàñü â 2000 ã. íà
áàçå 2-õ êîìàíä ÑÏÊ «Ñîñíîâ-
ñêèé» è ÑÏÊ «Îðëîâñêèé».
Íàçâàíèå êîìàíäû (ËàÄà) îá-
ðàçîâàëîñü èç çàãëàâíûõ áóêâ
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ãäå æèâóò
ôóòáîëèñòû (Ëåâèíî, Äåíÿòè-
íî).  Òåìà ñîçäàíèÿ êîìàíäû â
äåðåâíÿõ, èìåþùèõ ñëàâíûå
ñïîðòèâíûå òðàäèöèè, îáñóæ-
äàëàñü äàâíî. Íî íå áûëî òàêî-
ãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñâîåé
ýíåðãèåé è ýíòóçèàçìîì ñìîã
áû çàðàçèòü è ñïëîòèòü âîêðóã
ñåáÿ âñåõ òåõ, äëÿ êîãî ôóòáîë
íå ïðîñòî èãðà, à ñâîåãî ðîäà
«ðåëèãèÿ», áåç êîòîðîé îíè íå
âèäÿò ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

È òàêîé ÷åëîâåê íàøåëñÿ.
Êîëåñîâ Âàäèì, êîòîðîìó â
2000 ã. áûëî 20 ëåò, âïåðâûå
âûâåë êîìàíäó íà ïîëå. Â ñâî-
åì äåáþòíîì ñåçîíå êîìàíäà
ÿâëÿëàñü è äî ñèõ ïîð ÿâëÿåò-
ñÿ ñàìîé ìîëîäîé êîìàíäîé, ãäå
ñðåäíèé âîçðàñò èãðîêîâ íå
ïðåâûøàåò 25 ëåò. Ïåðâûå ïÿòü
ñåçîíîâ êîìàíäà âûñòóïàëà áåç
êàêîé-ëèáî ôèíàíñîâîé ïîä-
äåðæêè. È ðåáÿòàì ñàìèì ïðè-
õîäèëîñü çàðàáàòûâàòü äåíüãè
íà òóðíèðíûé âçíîñ è âûåçä-
íûå èãðû (÷òîáû îïëàòèòü
òðàíñïîðò). È íå áûëî òàêîãî
ñëó÷àÿ, ÷òîáû êîìàíäà  ñîðâà-
ëà èãðó. Ó êîìàíäû ïîÿâèëèñü
ëþäè, êîòîðûõ ïðèíÿòî íàçû-

âàòü ìîäíûì ñëîâîì «ñïîíñî-
ðû». Íî â îòíîøåíèè èõ ýòî
ñëîâî íå ñîâñåì âåðíî. Ýòî
ëþäè, êîòîðûì ñóäüáà êîìàí-
äû è ñóäüáà ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ â ñåëüñêîì îêðóãå
íå áåçðàçëè÷íà. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü õîòåëîñü îòìåòèòü è ïî-
áëàãîäàðèòü: äèðåêòîðà ÑÏÊ
«Ñîñíîâñêèé» Å.Í. Ìàêàðîâà,
ÈÏ Ñèíèöûíà Â.Â., ÈÏ Ìè-
øèíà Þ.Â., äèðåêòîðà Ëåâèí-
ñêîé ÑÎØ Äåìåíòüåâà À.Þ.,
à òàêæå Ìàðêîâà À.À.

Çà 10 ëåò ñâîåãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ îñíîâíîé ñîñòàâ êîìàí-
äû «ËàÄà» äîáèëñÿ íåïëîõèõ
ðåçóëüòàòîâ. Êîìàíäà 8 ðàç
âõîäèëà â òðîéêó ïðèçåðîâ, 4
ðàçà âûèãðûâàëà êóáîê îò-
êðûòèÿ ñåçîíà, 1 ðàç – êóáîê
Ïîáåäû è 3 ðàçà âûèãðûâàëà
êóáîê Ìåëåíêîâñêîãî ðàéîíà.
Ïðè÷åì â ýòîì þáèëåéíîì
ñâîåì ñåçîíå êîìàíäà âûèãðà-
ëà âñå 4 òóðíèðà, â êîòîðûõ
ó÷àñòâîâàëà. Òîí â êîìàíäå çà-
äàþò ëèäåðû. Ýòî âðàòàðü Ñà-
ïîæíèêîâ Îëåã (â ýòîì ãîäó
ïðîïóñòèë  ìÿ÷åé ìåíüøå
âñåõ), çàùèòíèê Ñòðåáëÿíñêèé
Ðîìàí, íàïàäàþùèé Òèòîâ
Äìèòðèé, ïîëóçàùèòíèêè Êà-
ëÿøèí Àëåêñåé, Æóðàâëåâ
Àëåêñåé.

Â ýòîì ãîäó ñáîðíàÿ êî-
ìàíäà Ìåëåíêîâñêîãî ðàéîíà
âïåðâûå çà ìíîãî ëåò ó÷àñòâî-
âàëà â ÷åìïèîíàòå îáëàñòè, è

ÑÏÎÐÒ

Þáèëåé íà  ôîíå ïîáåä
çäåñü ôóòáîëèñòû êîìàíäû
«ËàÄà» áûëè íå íà ïîñëåäíèõ
ðîëÿõ. Îò êîìàíäû â ñáîðíîé
áûëî ñàìîå áîëüøîå ïðåäñòà-
âèòåëüñòâî  - 6 ÷åëîâåê, à Äîì-
íèí Âàñèëèé è Øèøîâ Äìèò-
ðèé ñòàëè ëó÷øèìè áîìáàðäè-
ðàìè ñáîðíîé êîìàíäû.

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ïàò-
ðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè èãðà-
åò è ìèêðîêëèìàò â êîìàíäå. Â
òî âðåìÿ, êîãäà ìíîãèå íå õî-
òÿò ñëóæèòü â ïðìèè è âñÿ÷åñ-
êè ñòàðàþòñÿ îò íåå «îòêî-
ñèòü», òðîå èç èãðîêîâ «ËàÄû»
÷åñòíî îòäàëè ñâîé äîëã ðîäè-
íå è â ýòîì ãîäó âåðíóëèñü èç
ÂÑ ÐÔ ñ ïðàâèòåëüñòâåííûìè
íàãðàäàìè: Áóøóåâ Àíäðåé,
Çóåâ Ïàâåë, Ëàðþøêèí Äåíèñ.

Íå îòñòàþò îò ñâîèõ ñòàð-
øèõ òîâàðèùåé è èãðîêè þíî-
øåñêîãî ñîñòàâà, êîòîðûå çà 9
ëåò 5 ðàç âõîäèëè â òðîéêó
ëó÷øèõ, ïðè÷åì 2 ðàçà áûëè
÷åìïèîíàìè è 3 ðàçà çàâîåâàëè
êóáîê ðàéîíà.

Íåëüçÿ òàêæå íå îòìåòèòü
òðåíåðà êîìàíäû Çóåâà Àëåê-
ñåÿ Âèêòîðîâè÷à, êîòîðûé íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 5-òè ëåò
óñïåøíî ðàáîòàåò ñ êîìàíäîé.
À òàêæå ïðåäñåäàòåëÿ Ôåäåðà-
öèè ôóòáîëà Áîãàòåíêîâà Â.Â.
è äèðåêòîðà ÌÔÎÊ «×åðå-
ìóøêè» Ìàòþõèíó Æ.Â. çà
ïîìîùü â ïðîâåäåíèè ÷åìïèî-
íàòà ðàéîíà è ïîæåëàòü âñåì
êîìàíäàì ñïîðòèâíûõ óñïåõîâ
â ñëåäóþùåì ÷åìïèîíàòå.

Ñ. ÌÈÕÅÅÂ.
(Ôîòî èç àðõèâà êîìàíäû).

Íà ñíèìêå: âåðõíèé ðÿä
(ñëåâà íàïðàâî): Øèøîâ

Äìèòðèé, Êîëåñîâ Âàäèì,
Çàéöåâ Àíäðåé, Ñàïîæíè-
êîâ Îëåã, Òèòîâ Äìèòðèé,

Ñòðåáëÿíñêèé Ðîìàí,
Êàòêîâ Åâãåíèé; íèæíèé

ðÿä (ñëåâà íàïðàâî):
Êîëåñîâ Íèêîëàé, Êàëÿ-

øèí Àëåêñåé, Áóøóåâ
Àíäðåé, Æóðàâëåâ Àëåê-

ñåé,  Äîìíèí Âàñèëèé.

Îñòàþòñÿ ñ÷èòàííûå äíè äî Íîâîãî ãîäà, à ñêîðî ìû áóäåì ñ÷è-
òàòü ÷àñû è ìèíóòû óõîäÿùåãî. Êàæäûé èç íàñ âñå ÷àùå çàäàåò ñåáå
âîïðîñ, êàê ëó÷øå âñòðåòèòü íàñòóïàþùèé 2010 ãîä. Äëÿ ýòîãî íàäî
çíàòü åãî îñîáåííîñòè.

Âñòðå÷àÿ Íîâûé ãîäÂñòðå÷àÿ Íîâûé ãîä

Â ÷åì îòëè÷èå íàñòóïàþùåãî ãîäà. 2010 ãîä áóäåò ïðîõîäèòü ïîä çíàêîì òèãðà.
Ýòî êðàñèâîå è óìíîå æèâîòíîå èìååò ñâîé õàðàêòåð, ÷òî ïðèäàåò íàñòóïàþùåìó
ãîäó îñîáåííîñòè.

Òèãðà îòëè÷àþò åãî íðàâ êàê áîëüøîãî è ìóäðîãî çâåðÿ, ïîýòîìó îòíîñèòüñÿ ê
íåìó ñëåäóåò ñ óâàæåíèåì, íî íå ðîíÿÿ ñâîåãî äîñòîèíñòâà. Òèãð âñåãäà èäåò âïåðåä,
îí ïîñòóïàåò ðåøèòåëüíî, è ãîä ïðîéäåò ïîä òàêèì æå çíàêîì: ýòî ãîä ñèëüíûõ
ëè÷íîñòåé, áîëüøèõ äîñòèæåíèé è â òî æå âðåìÿ èñïûòàíèé íà ïðî÷íîñòü â æèçíè è
ïðîÿâëåíèé õàðàêòåðîâ.

Íàñòóïàþùèé ãîä – ãîä æåëòîãî òèãðà,  è ýòî åùå îäíà îñîáåííîñòü. Êðîìå ñèìâîëà, ñèìïàòè÷-
íîãî çâåðÿ ñåìåéñòâà êîøà÷üèõ â æåëòî-ïîëîñàòîé øêóðêå, íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, êàêîìó öâåòó
íàäî îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå, âñòðå÷àÿ Íîâûé ãîä. Ýòî âñå îòòåíêè æåëòîãî öâåòà, îò ñâåòëî-ïåñî÷íî-
ãî äî îðàíæåâîãî è çîëîòèñòîãî. Îòñþäà îòëè÷èÿ íàñòóïàþùåãî ïðàçäíèêà.

×òî îäåòü íà íîâîãîäíèé ïðàçäíèê, òîæå íåìàëîâàæíî, îñîáåííî äëÿ æåíñêîé ïîëîâèíû. Íóæ-
íî íå òîëüêî õîðîøî âûãëÿäåòü, íî è ïîçàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü ñâîþ íåïîâòîðè-
ìîñòü.  «Ñèëóýò «òðàïåöèÿ» â ýòîì ñåçîíå, - ãîâîðÿò ñòèëèñòû, - ïî-ïðåæíåìó â ìîäå, òàêæå êàê è
ïëàòüå «êîëîêîëü÷èê» èëè æå ïëàòüå, ïåðåõîäÿùåå â þáêó «êàðàíäàø». Äîïîëíåíèåì ê íåìó ìîæåò
áûòü áèæóòåðèÿ. Â ãîä ìåòàëëè÷åñêîãî òèãðà – à 2010 áóäåò ïðîõîäèòü ïîä òàêèì ñèìâîëîì -
æåëàòåëüíî ïîäîáðàòü ïðåäìåòû áèæóòåðèè  (áóñû, áðàñëåòû, ñåðüãè), èìåþùèå íå áîëåå äâóõ
ðàçëè÷íûõ ìåòàëëîâ.

Äîìàøíåå ñåìåéíîå çàñòîëüå íå òðåáóåò îñîáûõ íàðÿäîâ, íî âñåãäà â íîâîãîäíþþ íî÷ü õî÷åòñÿ
âûãëÿäåòü ïðàçäíè÷íî. À äëÿ õîçÿéêè îäåæäà äîëæíà áûòü åùå è óäîáíîé, ýòî òîæå ïðèõîäèòñÿ
ó÷èòûâàòü, ñëèøêîì ìíîãî õëîïîò â íîâîãîäíþþ íî÷ü ïðèõîäèòñÿ áðàòü íà ñåáÿ.

Êàê íàêðûòü ïðàçäíè÷íûé ñòîë. Ïðîùå ïðèãîòîâèòü ïðèâû÷íûé íàáîð áëþä, è, íàâåðíîå, îí íå
îáîéäåòñÿ áåç ñàëàòîâ «îëèâüå» è ñåëåäêè «ïîä øóáîé». Íî ìîæíî, íå óõîäÿ îò ýòîãî ñòàíäàðòà, åùå
è óêðàñèòü ñòîë. Íàïðèìåð, â ãîä òèãðà ïîñòàâèòü â öåíòð ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà âàçó ñ æåëòûìè
ôðóêòàìè, àïåëüñèíàìè è ìàíäàðèíàìè. Äëÿ óêðàøåíèÿ ïîäîáðàòü æåëòûå, êðàñíûå èëè êîìáèíèðî-
âàííûå, äâóõ öâåòîâ, ñâå÷è. Íàïèòêè äîëæíû áûòü æåëòûõ, êðàñíûõ è ÿíòàðíûõ òîíîâ. Îäíàêî íå
ñòîèò ïîçâîëÿòü ñåáå è áëèçêèì âûïèòü ïî ñëó÷àþ ïðàçäíèêà ëèøíþþ ðþìêó, ÷òîáû íå ñòàòü ïîõî-
æèì íà çàêëÿòûõ âðàãîâ òèãðà - îáåçüÿí. Ëó÷øå ïîáîëüøå ïðèãîòîâèòü óãîùåíèé, çàêóñîê è æàðêîãî
- ìÿñî íà ñòîëå äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü â äîñòàòêå, ÷òîáû äîì â òå÷åíèå ãîäà áûë ïîëíîé ÷àøåé.

È íåïðåìåííî óêðàñèòü äîì ê ïðàçäíèêó.  À ÷òî åùå äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü íà ïðàçäíèêå, â
íîâîãîäíþþ íî÷ü, âñòðå÷àÿ 2010 ãîä – ãîä òèãðà, òàê ýòî ó âñåõ õîðîøåå ïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå.
Òîëüêî òîãäà ìîæíî áóäåò ñêàçàòü: äà, ïðàçäíèê ñîñòîÿëñÿ!

Ïîäãîòîâèëà Ë. ÈËÜÅÍÊÎÂÀ.

«Óõîäÿùèé ãîä äëÿ ìåíÿ
ïðîøåë  áåç îñîáûõ ïîòðÿñå-
íèé. Äàæå  íåñìîòðÿ íà âñåìèð-
íûé ôèíàíñîâûé êðèçèñ, äî-


